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Abstract

The concept of ,life” in literature is portrayed in different forms and
from various viewpoints. This concept is not described comprehensively
and exhaustively in literature. Since every author sees and describes the
concept of ,life” from his own point of view, one cannot observe a
complete image of it in every single literary work.

In the present article, the various and different images of ,life” both
in , The Ode of Superficial Life” by Hugo von Hofmannsthal (1874-1929),
the famous poet of symbolic literature of the early 20th century in
Germany, and life-related verses of ,Footsteps of Water” by Sohrab
Sepehri (1980-1928), the contemporary Iranian poet, are examined.
Although both poets have experienced one world war in their lives, the
negative effects of war and its consequences can be noted in their poems
with a different description of the concept of , life”. For instance, Sepehri
enjoys life and its moments and events, while Hofmannsthal complains
about it. The present article tries to show the variety and plurality of the
descriptions of this single truth, i.e, ,life”, using a comparative analysis
of the aforementioned poems.
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Der Begriff ,,Das Leben“ im Gedicht ,,Ballade des dufleren Lebens“ von Hofmannsthal
und im Gedicht ,,Der Klang vom Schritt des Wassers“ von Sohrab Sepehri

Elham Rahmani Mofrad!
(S. 139-158)
Eingereicht: 18.08.2020; Angenommen: 30.09.2020

Zusammenfassung

Der Begriff des ,Lebens” wird in der Literatur in unterschiedlichen
Formen und aus verschiedenen Perspektiven dargestellt. Eine
umfassende und vollstandige Beschreibung dieses Begriffs findet sich
jedoch nicht in der Literatur, da jeder Autor den Begriff des , Lebens”
aus seiner eigenen Sichtweise wahrnimmt und darstellt. Aus diesem
Grund ldsst sich in keinem einzelnen literarischen Werk ein
vollstandiges Bild des Lebens erkennen.

Im vorliegenden Artikel werden die vielfdltigen und unterschiedlichen
Bilder des ,, Lebens” sowohl in ,Die Ode vom oberflichlichen Leben”
von Hugo von Hofmannsthal (1874-1929), dem bekannten Dichter der
symbolistischen Literatur des frithen 20. Jahrhunderts in Deutschland,
als auch in lebensbezogenen Versen des Gedichts ,Die Schritte des
Wassers” von Sohrab Sepehri (1928-1980), dem zeitgendssischen
iranischen Dichter, untersucht. Obwohl beide Dichter jeweils einen
Weltkrieg erlebt haben, lassen sich die negativen Auswirkungen des
Krieges und seiner Folgen in ihren Gedichten erkennen - jedoch mit
einer unterschiedlichen Darstellung des Lebensbegriffs. So geniefst
beispielsweise Sepehri das Leben und seine Momente und Ereignisse,
wahrend Hofmannsthal dartiber klagt.

Der vorliegende Beitrag versucht mittels einer vergleichenden Analyse

der genannten Gedichte die Vielfalt und Pluralitét in der Beschreibung
einer einzigen Wahrheit - namlich des , Lebens” - aufzuzeigen.
Schliisselworter:

Leben, Hofmannsthal, Sohrab Sepehri, Zeitiibergang, Erfahrung.
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Einleitung

»,Das Leben” ist ein Begriff, der mit unterschiedlichen Beschreibungen
dargestellt wird. Es wird oft nicht allumfassend und universal beschrieben. Ein
umfassendes Bild vom ,,Leben” fehlt auch in einzelnen literarischen Lektiiren,
denn jeder Dichter sieht ,,das Leben” durch sein eigenes Fenster namlich durch
seinen eigenen Kontext.

In dem vorliegenden Beitrag wird zuerst das Wort ,,das Leben” und seine
Herkunft im Deutschen und im Persischen untersucht. Dann wird als Beispiel
der Begriff ,Leben” und die bildhafte Beschreibungen in jeweils einem
persischen und deutschen Gedicht von Sohrab Sepehri und Hugo von
Hofmannsthal analysiert. Obwohl beide Dichter einen Weltkrieg in ihrem Leben
erlebt haben, spiegelt sich der negative Eindruck in ihren Versen bei der
Beschreibung des Begriffs ,das Leben” ganz unterschiedlich wider. Um die
Griinde dieser unterschiedlichen Ansichten zu verdeutlichen, sollten der Stil
und die Weltanschauung jedes Dichters untersucht und analysiert werden.
Dabei werden Gedichte von anderen Dichtern aus verschiedenen Epochen, aber
mit dhnlichen gesellschaftlichen und historischen Elementen als Beispiel
erwdhnt, um zu zeigen, dass ,das Leben” wie ein Rahmen oder ein Bild
zusammengestellt von Spiegelscheiben! (Spiegelrahmen) ist, in dem man sein
eigenes Bild in verschiedenen Formen und mit verschiedenen Hintergriinden
sehen kann. Ein zusammengesetztes Allgemeinbild, das aus tausend kleineren
Bildern entstanden ist, ein Bild, das seinen Betrachter in jeder Bewegung anders
widerspiegelt, genau wie ,das Leben”.

Definition des Wortes ,das Leben” und dessen persische Ubersetzung
~Zendegie”?

Das Wort ,Leben” stammt aus dem Mittelhochdeutschen ,leben”,
Althochdeutsch lebén.? Man benutzt es selten im Plural. Es bedeutet , das
Lebendigsein oder Existieren.*

&5 T skt !
S5
3 Duden - Deutsches Universalworterbuch, 7. Auflage. Bibliographisches Institut GmbH,

Berlin, 2015. Software Duden Wérterbuch fiir Andriod, 4.6.98.4. In.: www.Duden.de.
4 Ebd.
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Im Duden - das Herkunftswérterbuch® liest man unter dem Wort ,leben”
Folgendes:

Das gemeingermanische Verb mittelhochdeutsch leben, althochdeutsch lebén,
gotisch liben, englisch to live, schwedisch leva ist eine Ableitung von dem unter
bleiben (germanische Prafixbildung * bi - liban) dargestellten starken Verb und
gehort wahrscheinlich im Sinne von ,iibrig bleiben’ zu der unter Leim
dargestellten vielfach erweiterten indogermanischen Wurzel. * (s) lei- ,feucht,
schleimig, klebrig sein, kleben (bleiben)’. Eine alte Substantivbildung ist das
unter Leib ,Korper” (frither ,Leben’) behandelte Wort. An die Stelle von Leib in
dessen alter Bedeutung ,Leben’ trat in althochdeutscher Zeit der
substantivierte Infinitiv. Heute wird Leben als reines Substantiv empfunden.®
,Zendegie’ ist das persische Wort fiir ,das Leben’. Zin-da heifst lebendig und
nach Dehkhoda bedeutet es ,ein Lebewesen, am Leben sein, im Gegensatz
zu Toten’. Nach dem Mittelpersischen ist es zivandak. Im Altiranischen war
es * jivantaka- stammt aus * jivant- aus dem Stamm j7v mit der Bedeutung
am Leben sein und leben. Im Awestisch ist es juvant- und bedeutet am Leben
und aktiv sein. Im torfanischen Mittelpersisch’ ist es [zindag] Zyndg und
bedeutet am Leben sein (zivandag).®

Hugo von Hofmannsthal 1874- 1929; das Leben, die Werke und sein Stil (fin
de siécle Symbolismus)

Hugo von Hofmannsthal wurde im Jahre 1874 in Wien geboren. Er war ein
,frithreifes Wunderkind” und schrieb sein erste Gedicht mit 16 Jahren. Er
studierte Jura und Romanistik, promovierte 1898.°

Stefan George, ein bertihmter Dichter der Jahrhundertwende, und seine
Freunde, unter denen auch Hofmannstahl, ,formten eine Lyrik”, die im
Gegensatz zum Naturalismus nach einer besonderen , Schonheit und Asthetik”
suchte. Bei denen haben ,die grafische Ausstattung wie z. B. besondere
Schrifttypen, gutes Papier, auflergewohnliches Format und
Jugendstilillustrationen” einen groflen Wert. !

SDuden - das Herkunftsworterbuch. 5. Auflage. Bibliographisches Institut GmbH, Berlin,
2015. Software Duden Worterbuch fiir Andriod, 4.6.98.4. In.: www.Duden.de.

6 Duden - das Herkunftsworterbuch. 5. Auflage. Bibliographisches Institut GmbH, Berlin,
2015. Software Duden Worterbuch fiir Andriod, 4.6.98.4. In.: www.Duden.de.

SR
8 Vgl. Hassandust, Mohammad. Etymologisches Herkunftsworterbuch der perschischen Sprache,
Teheran: Farhangestan Zaban va Adab Farsi, 2014, S. 1589-1590 / vgl. Bartholomae,
Christian. Altiranisches Worterbuch, Teheran: Asatir Verlag, 2004, S. 502-503.
9 Vgl. Baumann, Barbara; Oberle, Brigitta. Deutsche Literatur in Epochen, Miinchen: Max
Hueber Verlag, 1995, S. 185.
10Vel. Ebenda, S. 174.

141



Der Begriff ,Das Leben” im Gedicht ,Ballade des dufleren Lebens” von Hofmannsthal ...

Fiir Hofmannsthal hat die Literatur der naturalistischen Nachahmung der
Wirklichkeit keinen Wert. Er meint: ,Das Material der Poesie sind Worte - ein
Gedicht ist ein gewichtsloses Gewebe aus Worten, die durch ihre Anordnung,
ihren Klang und ihren Inhalt einen genauen umschriebenen, traumhaft
deutlichen, fliichtigen Seelenzustand hervorrufen, den wir Stimmung
nennen.”!!

Wie bei den Romantikern glaubt Hofmannsthal an ,, die Magie des Wortes”.
Aber nach seiner Meinung besitzt nur ,das lyrische Wort“diese Kraft. 12

Aber Hofmannstahl und George waren nur kurze Zeit befreundet. 1906
trennt sich Hofmannsthal endgiiltig von George und seinem Stil und beginnt
die Gedichte im schwermiitigen und skeptischen Stil zu schreiben, was den
Stileigenschaften des, Ende des Jahrhunderts’ (fin de siecle) passt.13

Laut Hofmannsthal ,erzeugt das Gedicht die Stimmung”. Dadurch sollte
~eine Erinnerung wachgerufen” werden. Wie bei der Dekadenz konnen die
Stimmungen nicht mehr unmittelbar empfunden werden.4

Mit dem Begriff , Lyrisches Drama” sind die entstandenen Theaterstticke in
dieser Zeit gemeint, in denen der Dichter , Allgemein - Menschliche” Themen
und die ,subjektiven Stimmungen und Eindriicken” darstellt, die dem
damaligen Zeitgefiihl entsprechen. Das ist ,ein Riickzug aus dem o6ffentlichen
Leben”. Hofmannsthals Lyrisches Drama ,Der Thor und der Tod” zeigt die
»Isolation des &sthetischen, des kiinstlerischen Menschen” und ist ,,in gereimten
Jamben” geschrieben. In diesem Sttick liest man auch iiber die Begriffe ,Leben
und Tod’, die in einer untrennbaren Verbindung zueinander stehen. Der
Protagonist nimmt den , Glanz des Lebens erstim Tod” wahr. Er erkennt ,,in der
Gegenwart des personifizierten Todes”, dass er ,immer nur auf das Leben
gewartet hat und nie wirklich lebte.”15

11 Ghahraman, Anneliese. Deutsche Gedichte aus vier Jahrhunderten, Teheran: Beheshti
Universitit Verlag,1996, S. 77.
12Vegl. Ebenda, S. 77.
13 Vgl. Baumann. Ebenda, S5.176.
14 Vgl. Ghahraman, Ebenda, S. 77.
15 Vgl. Baumann, Ebenda.
,Was weifd denn ich vom Menschenleben?
Bin freilich scheinbar drin gestanden,
Aber ich hab’es hochstes Verstanden,
konnte mich nie darein verweben.

Da tot mein Leben war, sei du mein Leben, Tod!” (ebd.)
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Hofmansthal erlebte um die Jahrhundertwende eine Sprachkrise. [...] 1902
schrieb er , den Brief des Lord Chandos, in dem er sein eigenes Verstummen
erklart. Er hatte keine Sprache gefunden, die die immer komplizierter
werdende Wirklichkeit ausdriicken konnte.6
Im Gegensatz zu George macht ,Hofmanstahls Asthetismus ihn nicht elitiar”. Er
kehrt spidter zu antiken, mittelalterlichen und barocken Traditionen zurtick. Jetzt
schreibt er Tragodien. , Elektra” ist ein Theaterstiick mit dem Thema Rache,
wodurch Hofmannstahl im Jahre 1904 einen grofien Erfolg hat und mit dem
Vorschlag des Komponisten Richard Strauf$ schreibt er das Stiick , Elektra” zu
einem Opernlibretto um.1?

Hofmannstahl schreibt auch Mysterienspiele; die Stiicke, die mit
mittelalterlichen Festspielideen verbunden sind. Das Stiick , Jedermann” ist eins
davon. ,Der Mensch - Jedermann - wird im Augenblick des Todes von allen
Freunden [...] verlassen. [...] Nur der ,Glaube’ ermoglicht Jedermann die
Einsicht in die gottliche Gnade. So ist dieses Stiick als Mysterienspiel zu
verstehen, als zeitloses ,Mdrchen’ von der Verganglichkeit des Materiellen.”18

Hugo von Hofmannsthal stirbt am 15. Juli 1929 an den Folgen eines
Schlaganfalls in Wien. Er erlebt den ersten Weltkrieg und stirbt einige Jahre
bevor Hitler an die Macht kommt.

Sohrab Sepehris 1928- 1980; das Leben, die Werke, sein Stil und seine
Weltanschauung

Sohrab Sepehri, der zeitgendssische iranische Dichter und Maler, ist am 6.
Oktober 1928 in Kashan geboren. 1951 veroffentlicht er das Gedichtsbuch , Tod
der Farbe”1. Seine zweite Gedichtsammlung unter dem Titel ,Das Leben der
Traume”2 wurde im Jahre 1953 veroffentlicht. Er hat viele Reisen nach Europa
und dem fernen Osten, Amerika und Brasilien gemacht. In Tokyo lernt er die
Kunst des Holzschnitzens. Er besucht Indien, Afghanistan und Agypten. Das
lange Gedicht , Der Klang vom Gang des Wassers“?! verdffentlicht er im Jahre 1965
in einer Vierteljahreszeitschrift namens Arash. , Der Reisende”?2 und , Die griine

16 Baumann, Ebenda.
17 Vgl. Baumann, Ebenda, S.177.
18 Baumann, Ebenda.
Ky 10
Lols S
uT ‘_;147 ) A
Al

143



Der Begriff ,Das Leben” im Gedicht ,Ballade des dufleren Lebens” von Hofmannsthal ...

Dimension”? sind andere Gedichte von Sohrab. Er ist am 20. April 1980 an
Leukdmie gestorben. Sohrab ist in Ardahal in der Ndhe der Stadt Kashan
begraben. Er erlebt den zweiten Weltkrieg und auch die Islamische Revolution
im Iran, im Jahre 1979.

Der Dichter und Maler Sohrab Sepehri (1928-1980) gehort seit einer Dekade
zu den meist beachteten Schopfern der modernen persischen Kunst und
Literatur. - Diese Feststellung bezieht sich leider mehr auf die iranische und
weniger auf die westeuropdische Kulturszene, zumal die
fremdsprachlichen Ubersetzungen vom poetischen Werk Sohrab Sepehris
bisher nur sporadisch versffentlicht wurden und keine besonders grofie
Verbreitung gefunden haben.?*

Sohrab selbst stellt Poesie, Musik und Malerei wie folgt dar: ,wo Musik und
Poesie zur Vermittlung der zarten Gefiihle der Menschen unfihig werden, tritt
die Malerei ein. In vielen Fillen vermittelt uns ein Gemailde etwas, wobei man
zugeben muss, dass die Malerei meist Konkretes und die Poesie innere
Stimmungen und Gefiihle besser darstellen konnen. Die Poesie stammt aus
pathetischen Stimmungen, es ist der Vermittler der zarten Gefiihle und kommt
aus starken Erregungen hervor”.2

Zu seinen Lebzeiten war die Rezeption von Sepehris dichterischem Werk
unter dem Einfluss von oberfldchlich politisierenden Kritiken stets von
gravierenden Missverstandnissen begleitet. Die Tatsache, dass er in seinem
Werk nicht unmittelbar auf politische und soziale Themen einging, wurde
ihm von gesellschaftlich engagierten Kulturschaffenden zum Vorwurf
gemacht. 2

Sepehris Gedicht hat keine vielféltige Metren und das Metrum verandert sich in
seinen Gedichten allgemein nicht. Viele von seinen Gedichten sind in einem

bestimmten Versmafi. Ab und zu spiirt man auch die Unregelméafiigkeit beim
Metrum in seinem Gedicht oder es ist frei von Metren. Er wendet auch nicht so

o g 23

24 Mina, Nima. , Das helle Blatt der Zeit”, ein literarisches Portrait des modernen Dichters und
Malers Sohrab Sepehri .Universitdit Montreal. In:https://groups.google.com/forum/#!topic/
soc.culture.iranian/GCfyBO1VkBw [14.08.2020].

% Vgl. Sepehri, Sohrab. ,, Yadashthaye Sohrab (Sohrabs Notizen)”, In: Khaneye Dust Kojast? (wo
ist das Haus des Freundes?). (Hrsg.), Sara Saversofla. Sokhan Verlag, Teheran:2009 S. 23 /
auch vgl. Sepehris Vorwort im Gedichtsheft namens , Jugends Erinnerungen’ von Moshfegh
Kashani In: Abedi, Kamyar. Az Mosahebate Aftab (beim Gesprich mit der Sonne), Teheran:
Ravayat Verlag, 1996 S. 28.

26 Mina, Ebenda.
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hadufig Reime an. Bei dem Aufbau des Halbverses 27 befolgt er Nimas 28
Gedichtregel. Manche Halbverse in seinen Gedichten konnten in zwei oder drei
Halbversen geteilt werden. Vielleicht ware dann der Rhythmus besser sptirbar.
Aber es sieht so aus, als hétte er wegen einer Art Kontinuitit die Halbverse in
Reihenfolgen gestellt.?

Manche glauben, dass Sohrab ein naturalistischer Dichter war, manche
nennen ihn einen Romantiker und einen Neumystiker. Einige meinen, dass er
eine isolierte und ungesellige Person war. Andere behaupten, dass er der
Anhidnger von Buddha und indischer Mystik war. Man meint aber, dass Sepehri
zu keiner Epoche, weder westlicher noch 6stlicher gehtrte. Er war nur ein
mystischer Sucher, der durch iranische Mythologie die Welt, die Natur und
seine Umgebung betrachtete. Sohrab dichtete im Gegensatz zu seinen
Zeitgenossen keine sogenannte , intellektuelle Poesie”. In der Zeit, die man , Die
Zeit der Not”30 nennt, findet man kein Motto in seinen Gedichten. Er hatte einen
neuen mythischen Blick fiir die Welt. Seine Gedichte sind voller Fantasien. Er
suchte die Wahrheit und den inneren Sinn durch die Mythologie und nicht
durch soziale politische Gedanken. Wegen der mythologischen Motive sehen
viele Gedichte von Sohrab kindlich und einfach aus. Er hat durch die
Erleuchtungsreise in die Seele sein inneres Kind?® gefunden. 32

Wiéhrend sich andere Dichterkollegen wie etwa Ahmad Schamlu® auf eine
fur iranische Intellektuelle geradezu symptomatische Weise in vielen

. 2
LS"‘*‘C‘;"-‘ 7

28 Nima Youschidsch oder Nima Juschidsch (1897 - 1960), oft nur Nima genannt (Sein
biirgerlicher Name war Ali Esfandiari.), war ein persischer Dichter, der als , Vater der
modernen persischen Lyrik” das sogenannte ,Neue persische Gedicht” entwickelt hat. Er
war einer der ersten persischsprachigen Dichter, der mit der traditionellen Sprache und
Metrik gebrochen und seine Gedanken mit prosahafter Freiheit ausgefiihrt hat.

2 Jusefi, Gholamhossein. ,, Hamzaban ba Ab (Gleichsprachig mit dem Wasser)” , In: Khaneye Dust
Kojast? (wo ist das Haus des Freundes?). (Hrsg.), Sara Saversofla. Sokhan Verlag, Teheran:
2009 S. 106.

W s Gla3 0
D5 eS8 3!

32 Vgl. Esmaielpur, Abolghasem. , Baztabe Osture dar Ashar Sohrab Sepehri (Die Widerspiegelung
des Mythus im Sohrabs Sepehris Gedicht)”, In: Khaneye Dust Kojast? (wo ist das Haus des
Freundes?). (Hrsg.), Sara Saversofla. Sokhan Verlag, Teheran: 2009 S. 61 - 63 u. 71.

3 Ahmad Schamlu (1925-2000), Pseudonym: A. Bamdad, war nicht nur einer der
bedeutendsten iranischen Dichter, er war auch Autor, Literat und Ubersetzer und hatte
zudem ein ausgeprégtes politisches Bewusstsein, was ihn nicht selten in Schwierigkeiten
mit Regierung und Zensur brachte. Schamlus besondere poetische Art erzeugt starke
Bilder, regt aber auch zum Nachdenken an.
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Bereichen - wie Poesie, Kinder- und Jugendliteratur, Editions- und
Textkritik, Lexikografie und Mythenforschung, Literaturiibersetzung und
nicht zuletzt Tagespolitik (!) - engagierten und dabei notwendigerweise
dilettieren, lebte und arbeitete Sepehri zielstrebig, intensiv und in
beispielloser Zurtickgezogenheit. Er bekannte sich auch haufig zu seiner
selbst gewidhlten Einsamkeit.3*

Laut Akhavan-e Sales® ist Sohrab beeinflusst von Forughs3¢ Charakter und Stil.
Er schreibt zart und fein - aber nicht weiblich - genau wie Forugh. Akhavan
bestéatigt aber, dass es keine Nachahmung ist. Das kommt daraus, dass Sohrabs
Seele und Stil dem Stil Forughs fast nahe und dhnlich sind.3”

Es scheint, dass Sepehris Lob der Natur in sich die Spur der Naturliebe der
europdischen Romatiker von Jean Jacques Roussesu hin bis zu Andre” Gide hat.
Aber die Wurzel solcher Lobung liegt woanders, ndmlich in der 6stlichen
Mystik. Es sieht so aus, dass Sepehri mehr als der islamisch - iranischen Mystik,
unter dem Einfluss der fernostlichen Mystik aus Japan und China steht.38

Sohrab mochte das innere Auge des Menschen dem wahrhaften Leben
gegentiber 6ffnen. Es ist kein Zufall, dass Sohrab im Gedicht , Der Klang vom
Gang des Wassers” 32 mal die verschiedenen Verbformen vom ,sehen’
verwendet hat. Das weist auf die Denkweise einer Person hin, die nach dem
Erkennen der Welt sucht und andere damit bekannt machen mochte.?

34 Mina, Ebdenda.

35 Mehdi Akhavan-e Sales (1929 - 1990) Pseudonym M. Omid war ein iranischer Dichter. Er
war einer der Pioniere der Dichtung in Freien Versen in der persischen Sprache. In seinen
Werken verbinden sich Elemente klassischer persischer Dichtung mit Neuerungen der
modernen persischen Lyrik Nima Juschidschs.

36 Forugh Farrochzad (1934 - 1967) war eine iranische Dichterin und Filmregisseurin. Sie z&hlt
zu den bedeutendsten Reprédsentantinnen der iranischen Moderne. Sie war die éltere
Schwester des beriithmten iranischen Dichters, Singers und Schauspielers Fereydun
Farrochzad. Sie hielt die tiberlieferten Formen der Lyrik nicht ein und tiberfiihrte die
iranische Lyrik somit in die Moderne. Ihr Werk verleiht Frauen in der iranischen
Minnergesellschaft eine Stimme, indem in ihren Gedichten zum ersten Mal das
Seelenleben einer Frau aus weiblicher Perspektive beschrieben wurde. Dabei bediente sie
sich eines niichternen Realismus und einer riickhaltlosen Ehrlichkeit.

37 Vgl. Akhavane Sales, Mahdi. , Baztabe Osture dar Ashar Sohrab Sepehri (Die Widerspiegelung
des Mythus im Sohrabs Sepehris Gedicht)” , In: Khaneye Dust Kojast? (wo ist das Haus des
Freundes?). (Hrsg.), Sara Saversofla. Sokhan Verlag, Teheran:2009 S. 117.

3 Vgl. Ashuri, Dariush. , Sayade Lahzeha (Der Jiger der Augenblicke)”, In: Khaneye Dust Kojast?
(wo ist das Haus des Freundes?). (Hrsg.), Sara Saversofla. Sokhan Verlag, Teheran:2009 S.
153-154.

39 Vgl. Jusefi, Ebenda, S. 101.
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Wie Forugh Farokhzad tiber Sohrab sagt, redet Sohrab von keinem
bestimmten Ort und keiner bestimmten Zeit, von keinem bestimmten Volk. Er
spricht allgemein tiber Menschen und Leben. Deshalb ist er [auch seine
Denkweise] in einem weit verbreitet und bekannt.40

Zwischen 1951 und 1977 schuf Sohrab Sepehri ein nicht sehr umfangreiches
Werk, das aber durch]...] seine poetische Qualitit, seine Musikalitdt und
die malerische Sprache seiner Bilder zum Schonsten gehort, was das 20.
Jahrhundert an Lyrik hervorgebracht hat.*!

Das Gedicht ,Ballade des dufleren Lebens” von Hofmannsthal und dessen
Analyse

Das Gedicht , Ballade des dufleren Lebens” wurde von Hugo von Hofmannsthal
geschrieben und im Jahr 1894 veroffentlicht. Das Gedicht besteht aus zwei
Sinnabschnitten, vier Strophen, die am Anfang von der Verganglichkeit und
Sinnlosigkeit des Lebens handeln. In dem zweiten Sinnabschnitt wird hingegen
die zuvor genannte sinnlose Verganglichkeit infrage gestellt. Die letzte Strophe
besteht aus einem einzelnen, abschliefSenden Vers. In den drei Versen am Ende
des Gedichts erwidhnt der Dichter den Sinn des Lebens, der am ,,Abend” erkannt
wird und dadurch der ewige Kreislauf der Sinnlosigkeit in der Natur und im
Leben des Menschen endet. Das oberfldchliche dufiere Leben bekommt am
Abend ,, Tiefsinn und Trauer”.

Nach Ghahraman konnte die dufSere Form des Gedichts wie das dufsere
Leben endlos weitergehen, weil die Form des Gedichts ,Terzine”4? ist. Die
Strophen bestehen aus drei Versen, mit fiinfftiffigen Jamben und weiblicher
Kadenz®. Der Reim ist ein Kettenreim mit dem Schema aba bcb cdc ... . (vgl.
Ghahraman1996: S.79) In dem zweiten Sinnabschnitt dndert sich sowohl der
Inhalt als auch das Metrum als Zeichen der Verdanderung der dufseren Form des
Gedichts. Das Gedicht ist eine Kritik an der Traurigkeit des Alltags und der

40 Vgl. Farokhzad, Forugh. , Shaeri Motefavet (Der unterschiedene Dichter)”, In: Khaneye Dust
Kojast? (wo ist das Haus des Freundes?). (Hrsg.), Sara Saversofla. Sokhan Verlag,
Teheran:2009 S. 126.

4 Scharf, Kurt. ,Sohrab Sepehri”. In: http://etk-beta.munzinger.de/search/klfg/
Sohrab+Sepehri/546.html [14.08.2020].

4 Urspriinglich eine italienische Strophenform mit durchlaufenden Kettenreim in drei Zeilen
mit fiinfhebigen, jambischen Versen. (Jahraus, Oliver. Grundkurs Literaturwissenschaft.
Klett Verlag. Stuttgart 2009. S. 158).

4 Beim Versschluss- Kadenz - unterscheidet man zwischen méannlicher (stumpfer) und
weiblicher (klingender) Kadenz; die mannliche Kadenz endet mit einer Hebung und ist
einsilbig: Not/Tod, Mut/Gut; die weibliche Kadenz ist zweisilbig, die letzte Silbe ist
unbetont, die Betonung ist auf der vorletzten Silbe; singen/klingen, sagen/fragen. (vgl.
Jahraus, Oliver. Grundkurs Literaturwissenschaft. Klett Verlag. Stuttgart 2009. S. 153).
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Verganglichkeit des Lebens. Um das Gedicht vollstandiger und Vers fiir Vers zu
interpretieren, wird es folgend vollstandig zitiert.

Ballade des dufSeren Lebens

Und Kinder wachsen auf mit tiefen Augen,

die von nichts wissen, wachsen auf und sterben,
und alle Menschen gehen ihre Wege.

Und siifSe Friichte werden aus den herben

und fallen nachts wie tote Vogel nieder

und liegen wenig Tage und verderben.

Und immer weht der Wind, und immer wieder
vernehmen wir und reden viele Worte

und spiiren Lust und Miidigkeit der Glieder.
Und Strafien laufen durch das Gras, und Orte
sind da und dort, voll Fackeln, Baiumen, Teichen,
und drohende, und totenhaft verdorrte...
Wozu sind diese aufgebaut? Und gleichen
einander nie ? Und sind unzdhlig viele ?

Was wechselt Lachen, Weinen und Erbleichen?
Was frommt das alles uns und diese Spiele,

die wir doch grofs und ewig einsam sind

und wandernd nimmer suchen irgend Ziele ?
Was frommt's, dergleichen viel gesehen haben?
Und dennoch sagt der viel, der "Abend" sagt,
ein Wort, daraus Tiefsinn und Trauer rinnt

wie schwerer Honig aus den hohlen Waben.

Bildhafte Ausdriicke, das dufiere und innere Leben, sinnlose Verginglichkeit
im Gedicht , Ballade des dufSeren Lebens”

Der Titel von Hofmannsthals Gedicht lautet , Ballade des dufleren Lebens”. Er hat
durch den Titel ganz am Anfang auf seine tragische Ansicht tiber den Sinn des
Lebens aufmerksam gemacht. Die Ballade stellt eine Mischung aus lyrischen,
epischen und dramatischen Elementen dar. Sie ist erziahlend wie Epik, besitzt
lyrische Elemente und enthdlt dramatische Mittel ndmlich Dialoge und
Monologe. Der Mensch begegnet auf tragische Weise seinem Schicksal. Sie
berichtet ein bemerkenswertes aber nicht alltagliches Ereignis.

Die vier Strophen am Anfang beginnen alle mit dem Wort ,Und”. Das
Bindewort ,,und” wird im Laufe des Gedichts oft wiederholt. , Die vielen und

44 Rahmani, Elham, Einfiihrung in die Literaturgattungen, Teheran: Madar Verlag, 2002 S. 36.
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verstdrken noch diesen Eindruck. Und verbindet, aber es betont gleichzeitig die
Unverbindlichkeit.”45

In der ersten Strophe spricht der Dichter tiber die einténige Wiederkehr von
Wachsen und Sterben, wo die Verganglichkeit der Jugend zum Ausdruck
gebracht wird. ,Die Kinder wachsen auf mit tiefen Augen”. Hier ist , mit tiefen
Augen” eine Metapher fiir Sterben.

In der zweiten Strophe beschreibt der Dichter das Verfaulen der Friichte sehr
detailliert und vergleicht das Herunterfallen der Friichte mit toten Vogeln. Das
ist auch die Kritik des Dichters was die Traurigkeit des Alltags betrifft. Dadurch
wird die sinnlose Existenz und der Verfall der Welt offenbart.

In der dritten Strophe klagt der Dichter weiter {iiber die sinnlose
Verganglichkeit. ,Die Winde wehen, von irgendwoher, irgendwohin. Die Worte
wiederholen sich bestdndig, aber wir verstehen sie nicht. Alles gleitet ins
Endlose.”46

Das standige Vorangehen der Zeit ohne einen wirklichen Sinn zu haben, wird
durch die Personifikation im Vers ,Und Straien laufen durch das Gras”
verdeutlicht. Die Strafse kann wie Menschen laufen. Der Dichter meint, dass das
Gras im Laufe der Zeit irgendwann die Strafie verdecken wird. Die Straflen
konnten ein Zeichen fiir die Freuden des Lebens sein, die die Sinnlosigkeit des
Alltags verdecken.#”

Wiéhrend das Wort ,Fackeln” im zweiten Vers der vierten Strophe erst einen
abschreckenden hellen Eindruck auf den Leser macht, wird dieser spéter durch
,Baume und Teiche’ abgemildert, die auch positiv sind. Diese Abmilderung
wird jedoch im folgenden Vers wieder zunichtegemacht. Der letzte Vers der
vierten Strophe besteht aus drei sehr pessimistischen Wortern ,drohende,
totenhaft und verdorrte’ und danach kommen drei Punkte als Zeichen einer
Ellipse, die die Miidigkeit und Hoffnungslosigkeit des Dichters zeigt. In diesem
Fall bleibt das negative Bild im Kopf des Lesers bestehen.

In der nédchsten Strophe beginnt dann die Frage nach dem Sinn des oben
beschriebenen verganglichen dufieren Lebens. ,Durch rhetorische Fragen wie z.
B. ,Wozu sind diese aufgebaut und gleichen einander nie? und sind unzahlig

45 Ghahraman, Ebenda, S. 79.

46 Ghahraman, Ebenda.

47 Vgl. O. V. Antikoerperchen, Lyrik Datenbank. Inhaltsangabe, Gedicht- Analyse und
Interpretation. In: https://lyrik.antikoerperchen.de/hugo-von-hofmannsthal-ballade-
des-aeusseren-lebens,textbearbeitung,486.html [14.08.2020].
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viele?” (V. 13f.) richtet sich der lyrische Sprecher an den Leser und die innere
Verwirrung wird verdeutlicht. Durch solche philosophischen Fragen wird der
Eindruck vermittelt, dass der lyrische Sprecher der Wirklichkeit entkommen
und vor der Realitit fliehen mochte.”48

Der letzte Vers der fiinften Strophe beinhaltet einen Kontrast ,Lachen,
Weinen”. Dem Lachen und Weinen folgt aber das Erbleichen, was erneut die
negativen Aspekte des Lebens wie Tod und Angst - als Griinde des Erbleichens
- in den Vordergrund und das Lachen und dessen Frohlichkeit in den
Hintergrund stellt.

In der sechsten Strophe fragt Hofmannsthal nach den Spielen, die zu unserer
ewigen Einsamkeit fiihren. Der Kreislauf der sinnlosen Verganglichkeit des
Lebens ist hier als ,Spiele” bezeichnet, bei denen sich der wandernde Spieler
verwirrt und ohne Ziele um sich dreht. Es ist zu erwidhnen, dass hier ziellos zu
sein, keine positive Bedeutung hat. Es gibt Wanderer, bei denen der Weg das
Ziel ist. Sie suchen nichts und sie sind in Ruhe und Frieden mit der Welt und
mit sich selbst.

In den beiden letzten Strophen - die letzte Strophe besteht nur aus einem Vers
- redet der Dichter von etwas, was hinter dem dufSeren Leben verborgen ist. Die
letzte rhetorische Frage fragt nach den sinnlosen vielen Spielen. Und trotzdem
sagt man etwas, was in dem Wort Abend liegt; das ist , die Fiille des Lebens. Es
schlieft eine innere Welt auf, die der dufSeren gegentibersteht.”4?

Das Wort Abend ist wie das Motiv der Nacht, in der man Tiefsinn und Trauer
finden kann. Der Abend ist wie bei den Frithromantikern voller Geheimnisse, in
denen man die innere Unendlichkeit erreichen kann. Aber da das Ziel
unerreichbar oder schwer zu erreichen ist, fithrt es vielleicht zur Trauer. Tiefsinn
und Trauer empfindet man nicht direkt aus dem Wort Abend. Das ist wie eine
leere Wabe, woraus der schwere Honig fliefst. Nur durch Geduld und Fleifs
bekommt man Honig aus solchen hohlen Waben. Es scheint, als ob der Dichter
das innere Leben, das verborgen hinter dem dufSeren sinnlosen Leben ist, nur
schwer und im geheimnisvollen Abend zu begreifen beginnt.

Die Verse iiber den Begriff ,Das Leben (Zendegie)” im Gedicht ,, Der Klang
vom Gang des Wassers” von Sohrab Sepehri

48 Ebenda.
49 Ghahraman, Ebenda.
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Das lange Gedicht ,Der Klang vom Gang des Wassers” besteht aus mehreren
Teilen. Der erste Teil beginnt mit diesem Vers: ,Ich stamme aus Kaschan“?’. Es
scheint, als wiirde der Dichter seine Autobiografie erzdhlen. Er schildert seinen
Beruf, die Malerei. Er erzahlt tiber seine Freunde, seinen Gott und seine Religion.
Er redet tiber seine Kaaba, seinen Vater und seine Mutter. Er beschreibt das
Elternhaus und dessen Garten. Er spricht {iiber seine Erlebnisse und
Erfahrungen.

Ich stamme aus Kaschan.

Von Beruf bin ich Maler. [...]

Meine Zeit ist nicht schlecht.

Ein Stiick Brot habe ich, ein bifschen Verstand, eine Nadelspitze Geschmack.
Eine Mutter habe ich, besser als ein Blatt von einem Baum,

Freunde, besser als flieSendes Wasser.

Und einen Gott ganz in der Néhe:

Inmitten dieser Levkojen hier, am Fufle jener hohen Kiefer dort. [...]

Ich bin Moslem.

Mein Mekka ist eine Rose,

Mein Gebetstuck eine Quelle, mein Gebetsstein das Licht, [...]

Meine Ka “aba ist das Ufer. [...]

Ich sah einen Bettler von Tiir zu Tiir gehen und ums Lied der Lerche bitten, [...]
Ich sah ein Buch, dessen Worter alle aus Kristal waren.>!

Die vielen Anaphern in diesem Gedicht weisen auf den Mittelpunkt jedes Teils
hin wie z. B. Unser Garten, Ich, Mein Vater, Mein Kaaba, Ich sah einen Zug, Der
Krieg, Der Angriff, Meine Seele..., bis er beginnt, tiber ,Das Leben’ zu sprechen.
Die Verse, die ,Das Leben’ beschreiben, sind ca. zwanzig Verse, die fast alle mit
dem Wort ,Das Leben’ beginnen. Nachdem dieser Teil mit der Anapher ,Das
Leben’ endet, bringt der Dichter sechs Verse als Schlussfolgerung seiner
Wahrnehmung tiber ,Das Leben”:

Egal wo ich bin, da soll ich sein.

Der Himmel ist mein.

Das Fenster, der Gedanke, die Luft, die Liebe, die Erde sind meine.
Was macht es aus

Wenn manchmal pflanzen

Pilze des Heimwehs?>2

50 Scharf, Kurt. Der Wind wird uns entfiihren, Miinchen: Beck Verlag, 2005 S. 96.
51 Scharf, Ebenda, S. 96 - 99.
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Danach schildert er wiederum seine Erlebnisse, seine innere Wahrnehmungen
und redet tiber Regen, Tod usw.

Folgend wird zuerst die Ubersetzung zu dem Teil ,Das Leben” aus dem
Gedicht ,Der Klang vom Gang des Wassers'dargestellt®3, danch werden die
bildhaften Beschreibungen tiber das Leben analysiert.

Das Leben ist eine angenehme Sitte.

Das Leben hat Fliigel so weit wie der Tod,

Einen Sprung so hoch wie die Liebe.

Das Leben ist nicht etwas, was in der Nische der Gewohnheit von mir und dir
vergessen wird.

Das Leben ist die Attraktion einer Hand, die erntet.

Das Leben ist das Friithobst der schwarzen Feigen im herben Mund des Sommers.
Das Leben ist die Grofie des Baums im Auge eines Insektes.

Das Leben ist das Erlebnis der Motte in der Dunkelheit.

Das Leben ist ein seltsames Gefiihl, das ein Zugvogel hat.

Das Leben ist der Signalton eines Zuges, der im Schlaf einer Briicke ertont.

Das Leben ist, einen Garten durch das verschlossene Fenster eines Flugzeuges
anzuschauen.

Die Nachricht des Fliegens der Rakete in den Weltraum (zu horen),

Das Beriihren der Einsamkeit des Mondes,

Der Gedanke daran, eine Blume auf einem anderen Planeten zu riechen.

Das Leben ist, das Spiilen eines Tellers

Das Leben ist, eine Dahshahi (wertlose) Miinze im Straflengraben zu finden.

Das Leben ist die Quadratzahl des Spiegels.

Das Leben (ist) die Blume in der Hochzahl der Ewigkeit,

Das Leben (ist) die Erde mal unserem Herzschlag,

Das Leben ist die einfache und einheitliche Geometrie der Atemziige.>

53 Es ist zu erwdhnen, dass die Verfasserin diese Verse selber iibersetzt hat, weil leider die
deutsche Ubersetzung von den Versen mit dem Thema ,das Leben’ aus Sohrabs Gedicht
nicht verfiigbar waren.
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Die Untersuchung der bildhaften Darstellungen des Begriffs ,Das Leben” in
Sohrabs Gedicht

Der erste Vers in Sohrabs Gedicht bezeichnet ,,das Leben” als eine angenehme
und gemiitliche Sitte. Im zweiten Vers beschreibt der Dichter den Fliigel des
Lebens so umfassend, weit und breit wie der Tod. Es scheint, dass das Leben
und der Tod die zwei Seiten einer Miinze sind. Und dann vergleicht der Dichter
die Sprungkraft des Lebens mit der Liebe, die eine der starksten Krifte in der
Welt ist.

Das Leben wird nicht monoton wie eine einténige Gewohnheit, weil es voll
von Hohen und Tiefen ist. Hinter jeder Kurve befindet sich noch eine andere
Kurve.

In den darauf folgenden Versen beschreibt Sohrab die Erlebnisse, die alle das
Leben bilden.

Das Leben ist die Attraktivitit einer Hand, die voller Stolz das erntet, was sie
vorher gepflanzt hat. Das Leben sind eigentlich die tiblichen Momente, in denen
man z. B. die erste noch herb schmeckende Feige im Sommer isst, was auf
Unreifsein hinweisen kann. Das Leben ist das Erlebnis eines Insektes, wenn es
einen groflen Baum sieht. Und es ist ganz klar, dass sein Erlebnis im Vergleich
zu einem Menschen oder einem anderen Lebewesens ganz unterschiedlich und
einmalig ist, genau wie das Erlebnis des Lebens, das bei verschieden Menschen
unterschiedlich und einmalig sein kann.

In den darauf folgenden Versen bezeichnet Sohrab das Leben als die
Erlebnisse einer Motte, eines Zugvogels und sogar einer Briicke. Danach nennt
der Dichter das Leben die Erlebnisse, desjenigen der von einem Flugzeug einen
Garten anschaut oder eine unglaubliche Nachricht wie den Flug einer Rakete in
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den Weltraum hort. Das Leben ist so schén, wie die Momente, in denen man sich
dem Mond am Himmel so nahe sieht, als konnte man ihn mit den Fingern
bertihren.

Wahrend das Leben einerseits ein unglaublich traumhafter Gedanke, wie das
Riechen einer Blume auf einem anderen Planeten sein konnte, ist es andererseits
ein ganz normales Erlebnis wie einen Teller zu spiilen. Oder das Leben ist ein
wunderbares Erlebnis, wenn das Finden einer fast wertlosen Miinze im
Straflengraben uns so begeistert, als ob wir einen grofien Schatz gefunden
hétten.

In den darauf folgenden Versen redet Sohrab nicht mehr von Erlebnissen,
sondern benutzt Metaphern zur Veranschaulichung des Begriffs ,,das Lebens”.
Wenn er das Leben die Quadratzahl des Spiegels nennt, stellt man sich vor,
zwischen zwei Spiegel zu stehen und unendliche Bilder von sich selbst zu sehen.
Dann wird das Leben zu einer Blume, die unendlich ist oder das wird zu
unzdhlbaren Blumen, die wegen ihrer grossen Zahl unendlich sein kénnen.

»,Das Leben” und die Erscheinungen stehen aus der Sicht von Sohrab in einer
besonderen Einheit, in der man die Erde mit dem menschlichen Herzschlag
multiplizieren kann. Bei ihm haben alle Atemziige eine einheitliche und einfache
geordnete Form wie bei der Geometrie.

Vergelichende Untersuchung der Ansichten von zwei Dichtern iiber den
Begriff ,Das Leben”

Obwohl Hofmannsthal und Sohrab beide in ihrer Lebenszeit einen Weltkrieg
und die Krise in dessen Folge erlebt haben, haben sie verschiedene Ansichten
tiber den Begriff ,Das Leben”. Hofmannsthal klagt tiber die sinnlose
Verganglichkeit des Lebens. Er versucht in seiner Poesie und Prosa das
vollendet schéne Wort zu schreiben. Sein Gedicht ,Uber Verginglichkeit’
Terzinen I bis IV5 zeigt seinen neuen Stil sehr deutlich.> Man sieht solche
Klagen in anderen Gedichten z. B. von Gryphius in der Barockzeit (,Es ist alles
Eitel’), die wegen des dreifiigjahrigen Krieges eine sehr chaotische Zeit im
Mitteleuropa ist.

Sohrab im Gegenteil klagt nicht tiber die Verganglichkeit. Er redet tiberhaupt
nicht dartiiber. Er empfiehlt auch nicht, wie Martin Opitz, der bertihmte Dichter

5% Noch spiir ich ihren Atem auf den Wangen:

Wie kann das sein, dafs diese nahen Tage

Fort sind, fiir immer fort, und ganz vergangen? (Auszug)
% Vgl. Baumann, Ebenda, 5.176.
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der Barockzeit, das Leben zu geniefien, weil die Zeit so verganglich ist (,Wir
haben Zeit’). Es sieht so aus, als ob Sohrabs Ruhe in der chaotischen Zeit, in der
er lebt, im Augenblick zu sein’ bedeutet. Er hat eine Wahrnehmung, frei von
allen Vorurteilen, aber auch frei von Vorwissen iiber die Natur und seiner
Umgebung. Nach Sohrabs Meinung ist es nicht unsere Aufgabe, die
Geheimnisse zu kennen. Wir sollen nur ,dem Ruf der Wahrheit nachlaufen
[und] uns im ,,Zauber” der Rose treiben zu lassen”57

In den drei letzten Verse des langen Gedichts ,Der Klang vom Gang des
Wassers” und einige Verse davor bestdtigt er selbst die obengenannte
Denkweise38:

Unsere Aufgabe ist nicht, das Geheimnis der Rose zu kennen.
Unsere Aufgabe ist es vielleicht,

Uns im ,, Zauber” der Rose treiben zu lassen. [...]

Unsere Aufgabe ist es vielleicht,

Zwischen dem Jahrhundert und der Lotosblume

Dem Ruf der Wahrheit nachzulaufen.>

Das Leben ist fiir Sohrab der Weg, auf dem er geht. Das Leben besteht aus
Erscheinungen, die in der Gegenwart erlebt werden konnten. Der erste Vers
tiber das Leben in Sohrabs Gedicht bezeichnet ,, das Leben” als eine angenehme

und gemiitliche Sitte. Hier klagt der Dichter nicht tiber die Verganglichkeit des
Lebens wie bei Hofmannsthal.

Bei Sohrab besteht das Leben nicht aus der Zeit, die ,schnell wie der Wind
vergeht’, sondern aus den Erlebnissen, die man in jedem Augenblick erlebt; die
Erlebnisse, die meist nicht besonders wichtig sind, sind was wir alltdglich
erleben. Das Leben bedeutet bei ihm nicht die Dauer der Zeit von Geburt bis
zum Tod, sondern das Leben befindet sich in jedem Geschehen; das Leben ist
die Wahrnehmung jeden Augenblicks mit Leib und Seele.

Bei der Worterklirung von ,das Leben” gibt es bei Sohrab keine
pessimistische Empfindung der sinnlosen Verganglichkeit. Er betrachtet die
Welt im Gegenteil zu Hofmannsthal als ein Mensch, der selbst in Einheit mit
jedem Ereignis steht und wie ein guter Betrachter, der die Augenblicke
bezeichnend als , das Leben” genieft. Er sieht alle Naturerscheinungen aber

57 Scharf, Ebenda S. 102 - 103.
ol L LT/ () il sl e 80 gl 53 oS/ ol AL LIS/ e 8515 el i b8
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59 Scharf, Ebenda.
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auch die Schopfungen der Menschen wie eine Briicke in einer harmonischen
und lebendigen Einheit.

In Sohrabs Gedicht findet man keine Sinnfrage wie bei Hofmannsthal.
Wahrend Hofmannsthal versucht, durch philosophische und rhetorische Fragen
seine hoffnungslose Suche nach dem Sinn des Lebens zu veranschaulichen,
sucht Sohrab nichts. Er sucht nach keiner Antwort und keiner Losung. Er ist
dagegen voller Sehnsucht nach dem Ruf der Wahrheit und nicht auf der Suche
nach dem Sinn des Lebens.

Wie Rami®® und Attar! und vielen anderen iranischen Dichtern, die in ihren
Werken die politische und Kkatastrophale Situation des Landes nicht
widerspiegeln, sieht man in Sohrabs Werken keine offene Kritik an der Politik
seiner Zeit im Iran. Statt dessen sorgt er sich im allgemeineren Sinne um
Menschen und deren Schicksale. Die Politik ist bei Sohrab wie ein leerer Zug.
»Ich sah den Zug, der fuhr Politik (und wie leer er fuhr)®2.”63 Wenn er einige
Jahrhunderte frither geboren wére, wiirde er moglicherweise ein Mystiker und
ein Dichter wie Attar, Bayazid®* oder Abu Said-e Abolkheyr werden ¢5. 6

Das deutsche Wort ,,erleben” stammt von dem Verb ,leben” und bedeutet
»mit ansehen, mifiithlen; mitmachen; Erfahrungen machen, erfahren
(mittelhochdeutsch erleben), dazu Erlebnis [d.h.] miterlebtes Ereignis; starker
Eindruck (um 1800)“¢7 Das Substantiv ,das Leben” stammt wie bereits erldutert

60 Dschalal ad-Din Muhammad Rami (1207-1273) ist einer der bedeutendsten persischen
Dichter des Mittelalters. Er war ein bertthmter Gelehrter seiner Zeit und schloss sich dem
Sufismus im Islam an. Er gilt als der Griinder des Ordens der tanzenden Derwische.

61 Farid ad-Din-e “Attar (1136 - 1221) war ein persischer Dichter und islamischer Mystiker.
Die Vogelgespréche ist sein bekannteste Werk.

(.&)@JBA{)):ﬂ@@pf‘(.\i: 6)&5&»62

63 Scharf, Ebenda, S.100.

64 Bayazid Bastami war einer der bekanntesten persischen Sufis. Er wurde in 804 in Bastam in
nord - Zentral Iran geboren. Er ist bekannt fiir sein frommes Engagement und fiir die
grundlegenden islamische Prinzipien und Praktiken. Bayazid starb in 874 in Bastam. Er
wurde bekannt Sultan-ul-Arifin ( ,,Konig der Gnostiker”). Bistami gilt als einer der Pioniere
des Konzepts der Fana sein, den Begriff weg mit der Gottheit in der mystischen
Vereinigung vorbei.

65 Abu Said-i Abul Chair (ca. 967 - 1049 n. chr.) - Abusaeid Abolkheir - war ein bedeutender
islamischer Mystiker. Er gilt als einer der pragenden Personlichkeiten der Entwicklung
des Sufismus.

% Vgl. Abedi, Kamyar. Az Mosahebate Aftab (beim Gesprich mit der Sonne), Teheran: Ravayat
Verlag, 1996 S. 59

67 Duden - das Herkunftsworterbuch. 5. Auflage. Bibliographisches Institut GmbH, Berlin,
2015. Software Duden Worterbuch fiir Andriod, 4.6.98.4. In.: www.Duden.de
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aus dem Verb ,leben” und bedeutet das Lebendigsein oder Existieren. Um
wirklich lebendig und aktiv zu sein, soll man progressiv und dynamisch sein
und die Augenblicke und Erlebnisse durchleben, egal wie wichtig, wirkungsvoll
oder unwesentlich sie sind, genau wie Sohrab meint. Aber Hofmannsthal
begegnet man, wie in einer Ballade, mit dem tragischen Schicksal, was auf die
sinnlose Verganglichkeit des Lebens hindeutet. Das Leben ist wie eine Ballade,
die eine Kunstform ist, die verschiedene Gattungen miteinader verbindet, ein
Kunstbild aus verschiedenen, auch gegensitzlichen Elementen, die in einer
grofien Vielfalt einen einheitlichen Begriff bildet, der nach Hofmannsthals
Meinung ,Ein Wort [ist], daraus Tiefsinn und Trauer rinnt; wie schwerer Honig
aus den hohlen Waben”.

Es ist jedoch zu erwéhnen, dass die Wahrnehmung eines Begriffs wie ,,Das
Leben” je nach Anzahl der Menschen und ihrer Weltanschauungen vielseitig
und unterschiedlich sein konnte. Es ist wie die Geschichte von ,,Dem Elefanten
im dunklen Haus” im Gedichtbuch Masnavi von Rumi.® Da kommen viele
Leute in ein finsteres Haus, wo ein Elefant steht. In der Dunkelheit sehen sie
nichts und versuchen durch Abtasten mit ihren Hinden, den Elefanten zu
erkennen. Aber jeder hat eine andere Vorstellung von einem einheitlichen
Begriff. Wenn jeder im dunklen Haus der Geschichte von Rumi ein Kerzenlicht
hitte, gdbe es die Unterschiede nicht.

Schluss

»Das Leben” ist ein Begriff, der in verschiedenen Zeiten in der Literatur mit
unterschiedlichen Beschreibungen dargestellt wird. Jeder begreift das Leben
durch sein eigenes Fenster, deshalb wird es oft nicht allumfassend und universal
beschrieben. Im vorliegenden Beitrag ist der Begriff ,das Leben” in einem
deutschen und einem persischen Gedicht vergleichend untersucht worden. Die
Weltanschauung der Dichter verursacht verschiedene Wahrnehmungen {iiber
das Leben. Obwohl beide Dichter fast dhnliche chaotische Zeit erlebt haben,
haben sie unterschiedliche Bilder vom Leben in ihrem Gedicht widerspiegelt.
Hofmannsthal, der den ersten Weltkrieg erlebte, klagt tiber die sinnlose
Verganglichkeit des Lebens. Sohrab, der den zweiten Weltkrieg, die politischen
Krisen danach und die islamische Revolution im Iran (1979) zwei Jahre vor
seinem Tod erlebte, bezeichnet das Leben als die wertvollen Momente, die man
voller Genuss erleben und leben sollte. Das konnte eine gute Losung fiir das

68 Rumi, Jalalledin. Masnavi Manavi. Das 3. Heft. Nach Nikelsons Auflage ,Teheran: Karevan
Verlag, 2008 S. 84
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Problem der Verzweiflung sein, die die Folge der Welt voller Krisen und
Kriegen ist.

Ein Begriff wie ,das Leben” konnte entsprechend der Anzahl der Menschen
und ihrer Weltanschauungen vielseitig und unterschiedlich interpretiert und
definiert werden. Genau aus dem Grund wird es von verschiedenen Dichtern in
vielféltigen Formen dargestellt.
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